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Reglement X-Adventure Gstaad 25.9.2005

Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, dieses Reglement zu lesen und zu akzeptieren bevor er am
X-Adventure Schweiz teilnimmt.

Artikel 1

Organisation

Das X-Adventure Schweiz ist eine Sportveranstaltung und wird vom Verein X-Adventure
Gstaad/Schweiz durchgefiihrt. Der Wettbewerb findet am 25.9.05 in der Umgebung von
Gstaad statt.

Artikel 2

Strecke

Das Rennen findet in voralpinem Gelé@nde statt und wird auf Zeit absolviert.

Der Parcours wird den Teilnehmern vor dem Rennen mittels Karte angezeigt.

Das Rennen beinhaltet folgende Disziplinen:

Parcours Light: Trekking, MTB, Seilaktivitat, Kanu (See), Inline Skating.

Parcours Strong: zusatzlich ein Klettersteig.

Auf den Strecken befinden sich Kontrollpunkte, welche von jedem Teilnehmer obligatorisch
passiert und an welchem die Kontrollkarten abgestempelt werden missen.

Falls die Umstande es erfordern, kénnen die Disziplinen von der Organisation verandert,
erganzt oder gestrichen werden.

Allfallige Anderungen werden auf der Internetseite (www.x-adventure-schweiz.ch.) oder am
Tag der Veranstaltung beim Briefing bekannt gegeben.

Die Grenzzeiten fir jede Disziplin werden ebenfalls am Briefing mitgeteilt.

Artikel 3

Anmeldung

Die Anmeldung der Teams erfolgt per Post oder tbers Internet an folgende Adresse:
Alpinzentrum Gstaad, X-Adventure, Postfach, 3780 Gstaad. Die Einschreibe-Geblhr betrégt
SFR 130.- / 110.- pro Team. Die Anmeldung ist gultig nach Erhalt der Einschreibe Gebiihr.
Die Anmeldungen miissen bis spatestens am 30. August erfolgen. Nach diesem Datum wird
die Einschreibegebihr um SFR 10.- erhoht. Fur Nachmeldungen nach Anmeldeschluss
werden zusétzlich SFR 20.- verlangt.

Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Wenn bis am 30. August nicht mindestens 30 Teams angemeldet sind, kann das Rennen
annulliert werden. In diesem Fall werden bereits bezahlte Startgelder vollumfanglich
zuruckerstattet.

Artikel 4

Teilnehmer

Ansprechpartner fur die Organisation ist der Teamcaptain, welcher auch einen Teamnamen
angeben muss. Er ist ebenfalls Empféanger aller Dokumente der Veranstaltung.

Das Mindestalter fur Teilnehmer ist 18 Jahre.

Artikel 5

Zeitmessung und Wertung

Die Wertung erfolgt fur folgende Kategorien: Frauen, Manner, Mixed.

Die Zeit der Teams ist erst nach Kontrolle der Karte, welche an jedem Posten abgestempelt
werden muss, gultig. Bonus- und/oder Strafpunkte sind der Zeitmessungs-Equipe vorbehalten.
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Samtliche Reklamationen betreffend der Veranstaltung mussen die Teilnehmer schriftlich
einreichen und der Organisation bis spatestens eine halbe Stunde nach Erreichen des Ziels
abgeben.

Die Resultate werden erst an der Rangverkiindigung bekannt gegeben. Das definitive
Klassement wird nach der Veranstaltung auf der Internetseite (www.x-adventure-schweiz.ch)
aufgeschaltet.

Die drei ersten Teams in jeder Kategorie erhalten einen Preis.

Das Team mit allen abgestempelten Posten und der schnellsten Zeit wird Sieger des 2. X-
Adventure Schweiz.

Pro nicht abgestempelten Posten gibt es eine Strafzeit.

Kontrollposten missen zu gewissen Zeiten passiert werden.

Teams die zu spat an die Kontrollposten gelangen, werden aus dem Rennen genommen.
Kontrollzeiten werden am Briefing bekannt gegeben.

Artikel 6

Posten-Kontrollen

Es mussen mehrere Kontrollposten passiert werden. Diese Kontrollen werden von einem
Helfer gemacht oder aber die Teilnehmer missen die Karte selber abstempeln. Das
Roadbooklet gibt vor, ob die Posten in einer vorgegebenen Reihenfolge absolviert werden
missen oder ob die Teams die Reihenfolge der Posten frei wéhlen kénnen.

Die Kontrollkarte muss im Ziel unverziglich den Kontrollpersonen abgegeben werden.

Artikel 8

Aufgeben

Teilnehmer, welche das Rennen aufgeben missen, haben dies unbedingt und unverziglich
direkt der Organisation oder an einem Posten zu melden.

Artikel 9

Strafgrinde

Nicht gestempelte Kontrollkarte an einem Posten: Strafzeit.

Stempeln von nur einem Teammitglied: Strafzeit

Falsch abgestempelte Kontrollkarten: Strafzeit

Nicht respektieren der obligatorischen Passagen zum Uberqueren von z.B. Hauptstrassen etc.:
Strafzeit

Artikel 10
Ausschluss aus dem Rennen
Jeder Verstoss gegen das Reglement fuhrt zum Ausschluss oder zur Disqualifikation:
- Nicht respektieren der Sicherheitsregeln welche im Roadbooklet und auf dem
Parcours aufgefihrt sind.
- Nicht respektieren der Anweisungen von Streckenposten.
- Benitzen von Fortbewegungsmitteln oder von Routen, welche nicht im Roadbooklet
vorgesehen sind.
- Nichttragen des Helmes.
- Wegwerfen von Abfallen ausserhalb der dafur vorgesehnen Abfalleimer auf der
ganzen Strecke.
- Nichtrespektieren der Umwelt im Allgemeinen.
- Beschédigen von offentlichem und privatem Eigentum (liberqueren von privatem
Eigentum, Géarten, Wiesen, etc.)
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Artikel 11
Material
11.1. Obligatorisches Material

Ein Minimum an Material ist fiir die Absolvierung des Rennens erforderlich:
Strong:

- Laufausristung (mit Lauf- oder leichten Trekkingschuhen)
- Mountain Bike, MTB-Helm und MTB Reparaturset

- Verpflegung furs ganze Rennen Z.B. Energieriegel usw.

- Klettergurt

- Kilettersteigset

- Rucksack

- Camelbag oder 1 Liter Wasser

- Inline Skates

- Pullover oder Fleece Shirt

- Wind-, Kélte- und Regenbekleidung (Jacke und Hose)

- Abseilgerat

- Schraubkarabiner

- Wasserdichte Dokumententasche

- Warme-/Isodecke (1 pro Gruppe)

- Notfallapotheke (1 pro Gruppe)

- Trillerpfeife (1 Pro Gruppe)

- Kompass (1 pro Gruppe)

Light:
- Ohne Klettersteigset

11.2. Fakultatives Material

Folgendes Material wird zudem empfohlen:
- Gute Trailschuhe

- Kartenhalter fir MTB

- Hohenmesser

- Kletterhelm

- Natel

- Teleskopstocke

Artikel 12

Annulationen / Ruckerstattungen

Bis 3 Wochen vor dem Rennen konnen angemeldete Gruppen annullieren, die
Anmeldegebihr wird abzlglich SFR 30.- zuriick erstattet. Beim Ausscheiden eines
Teilnehmers (Verletzung oder hthere Gewalt), kann die Anmeldegebiihr nur zurtick erstattet
werden, wenn die Annullation mindestens 15 Tage vor dem Rennen schriftlich und mit einem
Arztzeugnis erfolgt.

Teams, welche dem Rennen ohne Absage fern bleiben, aus welchem Grund auch immer,
haben kein Recht auf Riickerstattung der Anmeldegebdihr.



